Reisverslag van Theo en Corrie van der Valk           

(helaas nog zonder de foto’s)

Fiets vakantie 2009

24 april Naaldwijk – Breda 100 km

In april 2009 zijn wij Theo en Corrie v d Valk naar Barcelona wezen fietsen. We gebruikten daarvoor de route van Paul Benjaminse, Onbegrensd fietsen naar Barcelona. We starten op 24 april in Naaldwijk . Deze eerste etappe bracht ons naar Breda waar we zouden overnachten bij onze dochter.

25 april Breda - Waalre 74 km

De 2e dag ging de tocht naar Waalre waar we voor 6 weken afscheid namen van onze zoon met vrouw en ons kleinkind. De route  naar Waalre ging over het algemeen over LF routes en via de knooppunten. Er was een probleem dat rond Eindhoven veel bordjes door werkzaamheden ontbraken. In Waalre ijs gegeten en oma kreeg een bosje kunstbloemen mee.

26 april Waalre – Diest 80 km

De derde dag bracht ons in Belgie, een prachtige route door de Brabantse en Belgiese Kempen, veel over vrij liggende fietspaden zonder auto’s in de buurt. Onderweg in Belgie kregen we gezelschap van 2 mensen  die een rondje in de buurt aan het fietsen waren, altijd leuk zulke ontmoetingen en de gesprekken die je dan hebt. De eerste overnachting was in Belgie was in Diest.

27 april Diest – Wepion 84 km

Tot Namen gaat de route veel over vrij liggende fietspaden die gemaakt waren op oude spoorwegen taluds. In  Namen gingen we langs de Maas verder.

28 April Wepion – Gembus 80 km

Bij de start hadden we een beetje regen maar dat ging al snel over. Langs de Maas naar  Dinant daarna kwamen we in de Ardennen  terecht en moesten we gaan klimmen en dalen. Dat dalen is niet erg maar dat klimmen geeft zeker in het begin de nodige problemen. In Gembus geslapen in een hotel wat die naam niet verdient, maar ja als er niets anders is heb je weinig keus.

29 april Gembus  – Orval 62 km

Niet zo’n lange etappe vandaag ivm de klimmetjes. Een prachtig mooi gedeelte van de route over heuveltjes en door de bossen, in Orval terecht gekomen bij een hele mooie Chambre de Hote  waar we gegeten en geslapen hebben. De beheerster van het pension had ook nog de zorg van haar ouders en schoonouders. De mensen waren bijna 100 jaar.

Chambre de Hote in Orval tel.0032-61313716

30 April Orval – Marre 71 km

Vandaag trokken we Frankrijk in. Het weer wat al goed was werd steeds beter het werd tijd voor de korte broek, in Avioth de kerk bezichtigd en een kaarsje opgestoken. De route van Avioth tot Louppy-sur-Loisson was ons bekend van de Groene Valleien route die we al eens eerder gefietst  hebben. Bij Vilosnes kwamen we weer langs de Maas te fietsen, hij was hier wel een stuk smaller dan in Namen. Ook fietsten we verder van het water af.

1 mei Marre – Buxerulles  68 km

De dag dat ik jarig ben en ook de eerste dag dat ik gebruik ging maken van de VUT regeling, dat alles gaf een prettig gevoel ook omdat het weer een mooie dag weer was. Tot St Mihiel was het een beetje saai gedeelte van de route veel over redelijk drukke wegen. Van St Mihiel naar Buxerulles was weer met een pittige  klim en een nog mooiere afdaling en een fantastisch uitzicht over het Lac Madine. In Buxerulles zijn we 2 nachten gebleven bij Joke en Sjard Smit die daar een Chambre de Hote hebben tel 0033-329900158 of www.leparadis.nl. Daar ontmoeten we ook Jan en Nel die vanuit Bergeyck  naar Marseille aan het fietsen waren en ook gebruik maakten van deze route.  Met en bij deze mensen hadden wij een heel gezellig weekeind.

3 mei Buxerulles – Mereville 71 km

Na de uitstekende verzorging gingen we op weg met een heerlijk zonnetje, gelukkig had ik de route op GPS staan waardoor wij zonder problemen een stuk van 15 km door een bos konden fietsen. De aanwijzingen in het route boekje zijn op dit punt niet altijd even duidelijk. Na Toul kwamen we aan de Moezel, lekker vlak dachten wij,  maar op de stukken waar je  niet langs het water kan fietsen heb je toch nog wel enige klimmetjes te overwinnen. Met de hulp van de hotelier konden we hier ook het thuisfront op de hoogte brengen hoe het ons verging tot dan toe.

4 mei Mereville – Mericourt 59 km

Aangezien er op maandag en dinsdag geen hotel open is in Dompaire moesten we uitwijken naar Mericourt.  Het stuk fietspad wat hier langs de Moezel liep was echter niet geschikt om te fietsen geladen met tassen, vandaar  dat we vandaag een behoorlijk stuk over een vrij drukke weg gereden hebben. Het stuk  van Mereville tot Bayon was ook 10km korter als in het boekje stond. Onderweg kwamen we door Charmes waar we al eerder door waren gefietst, toen een onderdeel van de Groene Weg naar de Middellandse zee.

5 mei Mericourt – Vauvillers 69 km

De eerste 6 km naar de route toe was over een drukke weg, maar eenmaal op de route was de rest van de route ging gelukkig weer over rustige weggetjes en 30 km over een net nieuw geasfalteerd jaagpad langs het Canal du Est . Een kanaal met veel sluizen die voor een deel met de hand worden bediend, de sluiswachter gaat met de auto van sluis naar sluis om de bootjes door te kunnen laten varen.  In Vauvillers een leuk hotelletje gevonden waar de kinderen van de madam heel nieuwsgierig waren wat wij aan het doen waren. 

6 mei Vauvillers – Dampierre-sur-Salon 83 km

Opa hielp ons ‘s morgens met een slaapplaats zoeken voor deze dag, want het hotel in Seveux was afgebrand en daar kan je dus niet slapen verder  was niet veel in de buurt. We kwamen terecht in Dampierre-sur-Salon in een hotel wat volgens Opa heel groot was, maar hij bedoelde achteraf dat het op de 8e etage was van een heel onooglijk modern gebouw in een oud Frans stadje (geen gezicht dus). Onderweg was het weer genieten van de mooie natuur, ook van bekende plekken waar we al eerder gefietst hadden toen we de Groene Weg naar de  Middellandse zee deden. Langs de Saone was het heerlijk vlak 

7 mei Dampierre-sur-Salon – Pontailler-sur-Saone 59 km

Prachtig weer met een mooie vlakke route langs de Saone, onderweg met een Franse lerares, die ook een stuk aan het fietsen was staan praten over wat wij aan het doen waren. Alles verteld in mijn beste Frans wat ik niet spreek (maar met Engels en handen en voeten kom je heel ver).  We zouden vandaag en korte rit doen en stopten daarom  al vroeg bij een leuk adres Chambre de Hote Le Mansion .  De was gedaan en lekker gegeten bij de Italiaan die uit Malta kwam zei hij, nachts regende en onweerde het.

8 mei Pontaillier-sur-Saone – Beane  68 km

Vandaag was het onafhankelijkheids dag in Frankrijk en op veel plaatsen waren er herdenkingen uit de 2e wereldoorlog. De dag begon bewolkt en met een goede temperatuur om te fietsen. Mooie route door de bossen en over niet te hoge heuvels. Onderweg een wandelaar tegen gekomen die onderweg was uit Duitsland naar Santiago de Compastella. Op dat moment was hij de weg kwijt en zag het niet helemaal meer zitten. Wij konden hem alleen een hart onder de riem steken door de zeggen dat  morgen alles beter gaat. In Beaune een hotel opgezocht om er 2 nachten te verblijven wij wilden namelijk verschillende dingen in de stad bezoeken. Tijdens het eten in een restaurant kwamen we in gesprek met een 82 jarige Amerikaan uit Denver die van oudere vrouwen hield (zijn vrouw was 84). Hij had een kunstbeen maar deed daarmee wel skien. Hij vroeg ook of wij gek waren toen hij hoorde dat wij deze fietstocht aan het maken waren, maar kon het wel waarderen. De volgende dag de stad bezocht weer lekker gegeten en rustig aan gedaan.

10 mei Beaune – Malay 68 km

Hetzelfde weer als gisteren, de fietsroute liep door de wijngaarden over licht heuvels.

Onderweg reden we de Duitse wandela ar achterop die veel aan onze woorden gedacht had, alles ging nu weer goed met hem. Na de wijnvelden ging de route verder langs een kanaal (lekker vlak) over heuvels en later weer over een oud spoorweg talud. Later op de middag een beetje lichte regen. Gestopt in Malay bij een Chambre de Hote en weer een gezellige avond gehad met de andere gasten o.a een stel Frans Canadezen  en de beheerders. 

11 mei Malay – Julienas  58 km

Vanuit Malay onder een stralende zon starten we vandaag over een 40 km lang vlak fietspad dat ons voorbij Cluny en over de helft van de reis bracht. In Cluny koffie gedronken en boodschappen gedaan. Verder was daar weinig te beleven op een maandag morgen. Ook gingen wij verder richting Macon, wij namen de route richting de Rhone. Na Macon werd het weer pittig klimmen, na enig zoeken in verschillende plaatsen een leuke slaapplaats  gevonden in Julienas.

12 mei Julienas – Albreste 67 km

Een minder mooi stuk van de route met nogal wat industrie en drukkere plaatsen.

Weer na enig zoeken een overnachtings plek gevonden die zijn er eigenlijk te weinig.

Arbresle is ook een lelijke oude drukke stad.

13 mei Arbresle – Mornant 45 km

Vandaag hadden we een slechte start na een slechte nachtrust, slecht ontbijt  in een slecht hotel gauw vergeten dus.

Het begon direct met een steile klim van 5 km, wij deden over de eerste 9 km 90 minuten.

Maar snel goed gaan zitten lunchen want dat was wel nodig, tijdens die lunch werden we ingehaald door 3 andere fietsers  die ook onderweg waren naar Barcelona.

Na de lunch en het gesprek met de andere fietsers ging het gelukkig weer beter met ons en vervolgden onze weg die verder gelukkig minder steil was en door mooie natuur ging.

Deze dag kwamen wee ook voor de eerste keer boven de 620m 

In Mornant was het hotel vol maar de hotelier hielp ons aan een van de mooiste overnachtings plekken van de hele reis.Le Ferme de Chablenas tel 0317860050

14 mei Mornant – Sarras 80 km

Na een goede nachtrust en een goed ontbijt kregen we ook nog een lunch mee van de madam. Het begon vandaag met een afdaling van 8 km, daarna over mooie rustige wegen naar Rives du Gier daar begon een klim van 16 km die heel geleidelijk omhoog ging, goed te doen dus. Na die klim een fantastisch mooie afdaling naar de Rhone waar weer een vrij liggend fietspad lag van 20 km. Daarna was het zoeken naar een slaapplaats, het ene na het andere hotel was dicht. Uiteindelijk terecht gekomen in Sarras wat ook geen hotel en stadje was om over naar huis te schrijven.

15 mei Sarras – Lamastre 45 km

Vandaag regende het bij de start, die was wel vlak want het ging door de boomgaarden langs de Rhone. Daarna begon er een klim over 16 km naar 672m hoog, boven werd het vlakker en een afdaling van 5 km naar Lamastre daar stopten we om 14.00 uur we waren die regen zat. Slaapplaats opgezocht, de kleren te drogen gehangen en later toen de zon weer scheen het stadje in. Leuk stadje met terrassen (die hadden we nog niet veel gezien) Een terras uitgezocht daar was muziek van Neil Young en schonken ze Leffe,  toch nog een goed eind van een verregende dag.

16 mei Lamastre – Val les Bains 68 km

Het weer liet zich van zijn beste kant zien. Vandaag hadden we een bergetappe over de Col de Mezilhac over 1120m totaal 34 km klimmen en 34 km dalen, leuk verdeeld. Een prachtig mooi rustig stuk om te fietsen ook niet te steil met klimmen en heerlijk om af te dalen. Geslapen bij Logie de France en de thuisblijvers op de hoogte gebracht van onze vorderingen.

17 mei Val les Bains – Berrias 52 km

Een stuk route dat wij niet echt mooi vonden, (er is helaas geen alternatief, PB) teveel over een drukke weg en over een heel slecht pad. Na Ruoms werd het beter,  heerlijk  over rustige wegen en door een mooie natuur naar Berrias waar geen slaapplaats zou zijn volgens de informatie in het boekje maar er toch meer dan voldoende is  (jammer) Deze keer sliepen we weer in een Chambre de Hote, La Farigoulle  tel 0475398272 ligt aan de route, ook meegegeten met nog meer gasten, was weer gezellig. Ook nog in het zwembad gezwommen. De gastheer en vrouw waren 3 jaar geleden gestopt met werken en deden dit nu.

18 mei Berrias – Vezenobres 72 km

De eerste 35 km gingen door een prachtig natuur gebied waar je bijna niemand tegen kwam en er ook geen mogelijkheid was om iets te kopen. Ook kwamen we weer op de hoofdroute. 

Jammer was dat na die 35 km we op een te drukke weg kwamen van 10 km lang. Het was verder warm en er waren ook weer van die gemene klimmetjes, waar we terecht kwamen viel deze keer ook niet helemaal mee.

19 mei Venozebras – Brissac  60 km

Mooi weer en weer een mooi gedeelte van de route bracht ons in Brissac gelegen aan de rivier

 L Herault. Rondom deze plaats was het zoeken naar een slaapplaats, we kwamen tenslotte terecht op een camping waar ze Pipo wagens verhuren. Daar besloten om ook nog een dag rust te nemen en dus 2 nachten daar te blijven ook omdat de prijs van zo’n kar voor 1 nacht 90 euro was en voor 2 nachten 105 euro. Ook kregen we zo de mogelijkheid om een s niet buiten de deur te eten maar voor ons zelf te koken.

20 mei heerlijk rustig aan gedaan, de nodige boodschappen gedaan en lekker een boek zitten lezen in de schaduw van de bomen aan de rivier. Op die rivier werd er veel kano gevaren.

21 mei Brissac – Pezenas 68 km

Ontbijten konden we op de camping en ook brood konden we daar kopen. Daarna na een klein buitje gingen we weer op weg. Mooi weer prachtige rpute langs de rivier die steeds lager kwam te liggen want wij gingen omhoog, i v m Hemelvaartsdag was het druk met Franse race fietsers die allemaal vrij waren en ook van het mooie weer genoten. Deze dag kwamen we een landgenote tegen die de andere kant op fietste. Ze was begonnen in Girona en nu op weg naar huis, later in Pezenas kwamen  we nog 4 fietsers uit Nederland tegen zou later blijken.

22 mei Penezas – Cux ac de Aude

Tot de stad Vias was het prachtig mooi om te fietsen, daar in die stad wist ik opeens weer waarom wij fietsen en geen stadsmensen zijn, wat een drukte. Na die drukte kwamen we aan het Canal du Midi, 25 km  lekker vlak met een stuk van 5 km wat eigenlijk niet de naam verdient om fietspad genoemd te worden. Wel was het heel mooi om te zien dat ze op een afstand van 300 m 7 sluizen  hadden gebouwd om een hoogte over te gaan. Ook gingen we met het canal de rivier de Orb over.

In Beziers 2 jongetjes van plakspullen voorzien, ze hadden een lekke band.

Ook de 4 Hollanders kwamen we weer tegen, die waren van de route geraakt en 5 km over de snelweg gereden.  Vandaag hadden we veel moeite om een slaapplaats te vinden, in de derde plaats was het gelukkig raak en kregen we een heel huis tot onze beschikking, niet verkeerd.

23 mei Cux ac de Aude – Tuchan 68 km

Na een goede nachtrust en een prima ontbijt afscheid genomen van de gastvrouw en heer.

Durban-Corbieres was de bedoeling maar iets hield ons tegen om daar te verblijven.  Dus op naar het volgende dorp, daar was niets dus door naar Tuchan waar wel slaapplaats zou zijn. Om daar te komen moesten we over de Col de Extreme die niet zo extreem was als de naam doet vermoeden. Een mooie rustige klim van 7 km door een gebied dat 10 jaar geleden is getroffen door hevige regen wat tot gevolg had dat er veel was verwoest. Dat was goed te zien want alles zag er nieuw uit. 

In Tuchan was het weer zoeken, de camping had geen huisjes voor 1 nacht, verschillende Chambres waren al vol, de hotelier van het hotel was nog niet aanwezig, moeilijk dus. Uiteindelijk vonden we aan het eind van het dorp nog een adres waar we terecht konden. Later bij het hotel wezen eten waar ook die 4 Hollanders ineens tevoorschijn kwamen, gesprek aangeknoopt ze waren in 2008 al begonnen met de route naar Barcelona en toen tot in de Ardeche gekomen. Nu gingen ze naar Barcelona en dan weer terug naar de Ardeche. Het was gezellig en leuk om weer eens Hollands te praten.

24 mei Tuchan – Thuir 60 km

Deze dag begon met een lange afdaling naar Estagel daar koffie gedronken op een plein waar wel 25 mensen bij elkaar zaten die ook op fietsvakantie waren. Je hoorde Engels, Duits en Frans praten.

Vanuit Estagel richting Latour de France voor een klim over 15 km, het was een vrij lastige klim, ook door de warmte. Maar de natuur en de uitzichten die we hadden op stuwmeren en op bergen waar nog sneeuw op lag maakte veel goed. Na de top kregen we een prachtige afdaling en een vlak gedeelte naar Thuir. Daar stond het enige hotel al 2 jaar te koop en was dus dicht, gelukkig was er ook een Chambre de Hote die nog een plekje voor ons hadden, anders hadden we nog 15 km door moeten fietsen naar Maureillas.

25 mei Thuir – Molins 59 km

De dag begon een beetje bewolkt en een mooie klim van 11 km de zon kwam er ook weer bij. Een heel mooi gedeelte van de route tot Maurillas, daar gingen wij de grote weg op om in Spanje te komen. Gezien de ervaringen die we onderweg opgedaan hadden met de beschrijving van de route verwachten wij een slecht pad vanuit Maurillas naar de Spaanse grens.Ook de pittege klim hield ons tegen om die route te nemen. Na eerst 2 Engelsen geholpen te hebben met banden oppompen gingen we op weg over de N11. De route  was vrij druk maar er was geen vrachtverkeer, eenmaal in Spanje lag er naast de weg een strook van 1m breed waar goed was te fietsen.Na 5 km de route weer opgezocht, daar was het heerlijk rustig fietsen door een mooi landschap. In Molins stond er een mooi hotel waar we stopten en heerlijk gegeten en geslapen hebben.

Dat hadden we verdient, we hadden Spanje bereikt.

26 mei Molins – Monells  54 km

De eerste 5 km waren heerlijk rustig, daarna kwamen we weer op de N11 tot aan Figueres. Dat was een grote stad met veel drukte, de nodige boodschappen gedaan, koffie gedronken  en weer gauw de stad uit. Tot aan Collommers was het heel mooi daar kregen we een zandpad van 4 km wat ook niet echt een fietspad genoemd kan worden. (500m gelopen) Met dreigende onweerswolken achter en later ook voor ons, wilden we snel weer in de bewoonde wereld zien te komen. De buien vielen gelukkig achter en voor ons, wij hielden het dus droog. Bij Foixa zaten nog een paar gemene korte klimmetjes maar met de steun van een Barca fan die op bromfiets ons aanmoedigde kwamen we daar ook overheen. Hij wilde ook weten of we Barca fan waren of voor Real, wij waren en zijn voor Barca. In Monells het stadje bekeken en verder heerlijk rustig aan gedaan.

27 mei Monells – Caldes de Mallavella 35 km

We starten weer met prachtig weer met een klim van 14 km door een mooie omgeving. Tijdens deze tocht konden we goed zien dat het behoorlijk had geregend in die buurt. In Caldes de Mallavella iets gegeten en daar op de trein gestapt naar Barcelona. Waarom de trein 10 km over een drukke weg vonden wij meer dan voldoende en als we zouden fietsen moesten we nog eens 75 km over een drukke standweg. Daar hadden we geen zin in. In Barcelona uitgestapt en met de fiets over de Ramblas rijden geeft een aparte ervaring, sleutel van het appartement dat we gehuurd hadden opgehaald en gauw naar huis. Opknappen en  onze dochter en schoonzoon opgewacht,  ‘s avonds voetbal gekeken in een Barcelonees cafe. Wat een gekte in die stad na afloop van de wedstrijd, heerlijk om dat een keer mee te maken.

28 mei – 2 juni

Dit was de derde keer dat wij in Barcelona waren dus wij hoefden niet alles meer te bekijken, wij deden dus rustig aan, lekker aan het strand en soms in de stad, een tour gefietst  door Barcelona met een gids, ’s avonds lekker eten met z’n vieren en veel verhalen vertellen over hoe het was onderweg.

‘Morgens vroeg op 2 juni fietsten we om 5 uur al weer over de Ramblas richting vliegveld een ritje van 20 km, is overigens niet aan te raden,  met de trein is het gemakkelijker om op het vliegveld te komen. Om half 10 stegen we op en 2 uur later waren we op Schiphol.

24 april weg en 27 mei aankomen in Barcelona met de fiets, met het vliegtuig gaat het sneller.

Maar deze vakantie hadden wij voor geen goud willen missen, 5 weken fietsen door een prachtige natuur over een mooie route ( de mooiste die we ooit gereden hebben), niet weten wat er in de wereld gebeurd, heel veel leuke mensen ontmoeten,  echt een te gekke vakantie.

 
